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Investigacion. En busca de nuevos farmacos

Un equipo del instituto ubicado en el PTS descubre un gen que participa
en el desarrollo de la enfermedad autoinmune. Por Matias Ochoa. Granada

El Lopez-Neyra avanza en
el tratamiento de la artritis

EL CENTRO DE BIOMEDICINA
PRETENDE CON ESTE TRABA-
JO CONTRIBUIR AL DESARRO-
LLO DE "FARMACGOS MAS ECO-
NOMICOS" PARA LA ARTRITIS
REUMATOIDE, DEBIDO AL ALTO
COSTE DE LOS TRATAMIENTOS
ACTUALES.

» Mis de 200.000 personas sufren
en Espafia artritis reurnatoide, segin
datos dela Sociedad Espafiola de Reu-
matologia, que afiade que la enfer-
medad afecta mayormente a muje-
res, en las que suele debutar entrelos
35y 55 afios, y se manifiesta princi-
palmente como inflamacién y do-
lor enlas articulaciones.

Su causa, en cambio, resulta atin
desconocida y no tiene cura pero si
se puede controlar o disminuir el de-
terioro que provoca. Los medica-
mentos mis utilizados en la actua-
lidad actiian frente al gen TNF, “pero
son tratamientos muy costosos”, ex-
plica Elena Sanchez, investigadora
del Instituto de Parasitologia y Bio-
medicina Lopez-Neyra, dependien-
te del CSICy con sede en el Parque
Tecnolégico de Ciencias dela Salud.

Para crear en el futuro “un fimmaco
més econérnico”, un equipo del cen-
tro de investigacion ha estudiado du-
rante dos afios el gen Bank] para de-
terminar si participa en el desarrollo
de la enfermedad. Y la respuesta ha
sido positiva.

“Se ha concluido que variantes fun-
cionales de este gen estin asociadas
a sufrir artritis reumatoide”. “Aho-
ra —comenta— los resultados se pu-
blicardn en la revista Artritis & Rheu-
matisms para que otros grupos de
investigadores de todo el mundo se
sirvan de nuestro trabajo para estu-
dios futuros”.

“Las aplicaciones clinicas inme-
diatas atin estan por definir”, su-
braya Sanchez, “pero esta claro que
se necesita un mejor conocimiento
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Se trata del mismo gen
involucrado en la
predisposicidn a padecer
lupus eritematoso
sistémico

de las bases genéticas de esta enfer-
medad”, algo a lo que contribuye el
informe del grupo investigador.

Ventajas. El gen Bankl “es uno de
los reguladores de los linfocitos B,
responsables de la produccién de an-
ticuerpos. La artritis reumatoide se
produce por una hiperactivacion de
los linfocitos B, lo que origina una
elevada y anormal cantidad de anti-
cuerpos que dafia los tejidos”, des-
cribe la experta.

La artritis reumatoide pertenece al
grupo de enfermedades autoinmu-
nes, es dedir, aquellas producidas por
un sistema inmunitario que se con-
vierte en agresor en vez de protec-

tor del cuerpo, debido a una respuesta
inmunitaria exagerada. Se desco-
nocen las causas de este tipo de afec-
clenes, aunque los cientificos creen
que responde a una conjuncién de
factores como la predisposicion ge-
nética (de ahi el estudio de los genes)
ylas condiciones medicambientales,

El grupo de investigacién del CSIC
publicé el afio pasado un estudio
en la prestigiosa revista Nature Ge-
netics, en colaboracién con equipos
extranjeros, que el gen Bankl estaba
tras el aumento del riesgo a desa-
rrollar el lupus eritematoso sistémi-
co, un trastorno autcinmune “com-
plejo que afecta principalmente a mu-
jeres”.

El Instituto de Parasitologia y Bio-
medicina Lépez-Neyra estd dedica-
do ala investigacién biomédica. Las
reas de trabajo abarcan tematicas
diversas en el campo de la inmuno-
logfa, biclogia molecular, biologia ce-
lular y farmacologia de enfermeda-
des de importancia sanitaria mun-
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Grupo de
investigacion que ha
participado en el
‘Estudio de las
variantes funcionales
del gen Bank 1 en
artritis reumatoide’.
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