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1. La hipertension arterial es el primer motivo de
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enfermedades laborales para mejorar su prevencion

4. Un proyecto mediré el uso real de las técnicas MAPA
y AMPA en pacientes con hipertension arterial

5. Expertos en cirugia ocular alertan del peligro que
supone el uso de equipos obsoletos

Singapur 6. J147 mejora la funcién cerebral de ratones con
enfermedad de Alzheimer avanzada

7. La tiroglobulina alta no es sinénimo de tumor

8. El 12 de Octubre participa en el primer ensayo
@GacetaMedicaCom mundial de una terapia génica para tratar porfiria aguda
intermitente

9. La necesidad de ir mas alla de las guias de practica
clinica

Una investigacion liderada por el Consejo Superior de 10. Consejo y Satse unen fuerzas para unificar las
Investigaciones Cientificas (CSIC) y en la que también ha mesas de didlogo con Sanidad

colaborado un grupo de investigacion de Singapur ha detectado
niveles inusualmente altos de anticuerpos anti-CD38 de tipo
inmunoglobulina G (IgG) en pacientes con lupus eritematoso

sistémico (LES) en fase de remisién. Por el contrario, pacientes en GACETAMEDICA.com @]

fase de lupus activo presentan niveles bajos de este tipo de NEWS LETTER

anticuerpos anti-CD38.

1/1 Jaime Sancho, investigador del Consejo
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Mantenerse bien informado
Un resultado "sorprendente”, asegura Jaime Sancho, investigador es ahora mas facil
del CSIC en el Instituto de Parasitologia y Biomedicina Lopez-Neyra
y director de este estudio, ya que "normalmente se asocian los
anticuerpos a las fases de activacion". De hecho, asegura Sancho,
"es la primera vez que en la literatura cientifica se describe la

presencia de estos anticuerpos durante la fase de remision de la GACETA MEDlCA
enfermedad"”. gt
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en la revista Cytokine, Sancho y su equipo de investigacion NetSalud

contaron con la colaboracién de Norberto Ortego, de la Unidad de e o Rfh
Enfermedades Autoinmunes Sistémicas del Hospital San Cecilio, de digital de salud
Granada, que les suministraba muestras clinicas de pacientes con
lupus que ellos luego cruzaban con los datos obtenidos de sus
investigaciones con la proteina recombinante CD38. Y asi,

comparando estas muestras de pacientes en fase de remisién y
fase activa de LES con sujetos control, este equipo de investigacion
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ha llegado a esta importante conclusion dentro de una patologia que
afecta a 40 de cada 100.000 personas en Europa.

Lo que todavia se desconoce es qué funcién podrian tener estos
anticuerpos en lupus. En opinion de Sancho, "podria ser la de
activar o bloquear CD38 e inducir, por ejemplo, la eliminacién de
linfocitos T autorreactivos o la estimulacion de linfocitos B
reguladores, que expresan CD38 en su superficie". Asi, en vez de
relacionarse con consecuencias negativas, aqui el aumento de
anticuerpos podria estar relacionado con alguna funcién
inmunomoduladora.

Ademas, explica este investigador, este tipo de anticuerpos
anti-CD38 podrian ser utilizados en el futuro como biomarcadores,
lo que podria "mejorar el seguimiento de aquellos pacientes que se
encuentran en fase de remision de la enfermedad, normalmente sin
sintomas aparentes pero con actividad serolégica subyacente".

Para lograr todos estos objetivos, Sancho quiere ahora aumentar la
muestra de pacientes y salir del area circunscrita de Granada para
hacer un estudio de comparacién con pacientes a nivel de Espafia e
incluso a nivel mundial. Asimismo, también estan trabajando en un
modelo experimental de ratén que permita homogeneizar la
investigacion, dada la enorme variabilidad existente entre este tipo
de pacientes con LES.
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